
σεμινάρια & workshops  
για την ανάπτυξη επαγγελματικών 
δεξιοτήτων & γνώσεωνσχολή υγειας 

– �τμημα διαιτολογιας 

6 → 17 Φεβρουαρίου 2023

DEVELOP  
YOUR SKILLS 

AND  
LEVEL UP  

YOUR  
CAREER!

  πρόγραμμα campus αθήνας (Ακαδημίας 42)

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το:www.mitropolitiko.edu.gr

δηλώστε άμεσα τη συμμετοχή σας:

κα Μαρία Κασιδιάρη, mkasidiari@mitropolitiko.edu.gr

Υπάρχουν περιορισμένες θέσεις ανά σεμινάριο και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Οι συμμετέχοντες θα λάβουν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης.

*Η μειωμένη τιμή ισχύει αποκλειστικά για φοιτητές και αποφοίτους του Μητροπολιτικού Κολλεγίου και του ΙΕΚ ΑΚΜΗ.

Τα σεμινάρια που υποδεικνύονται με ** συμπεριλαμβάνονται στην κάρτα Developing U 

ΤΙΤΛΟΣ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟΥ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ - ΩΡΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΚΟΣΤΟΣ* ΧΩΡΟΣ

 συγχρονες τασεις στη διαιτολογια
***BLS/AED provider course με 
πιστοποίηση E.R.C  
[ΚΩΔ.: A2223HE09]

Κύκλος Σεμιναρίων 5h Ανδρέας Τσάπαλος, Ελληνική 
Εταιρεία Επείγουσας 
Προνοσοκομειακης Φρον, ICU-HDU 
NURSE MEMBER OF HSEPC LEAD 
INSTRUCTOR BLS

50 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**Γλυκαντικά vs Ζάχαρη: μύθοι 
& αλήθειες. [ΚΩΔ.: A2223HE22]

Πέμπτη 09/02 11:00 
- 13:00

2h Κατερίνα Βησσαράκου, Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος

25 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**Δοκιμάζοντας το άγνωστο: 
πώς οι αισθήσεις μας 
συνδέονται με την τροφή. 
[ΚΩΔ.: A2223HE35]

Παρασκευή 10/02 
10:00 - 14:00

4h Μαρία Μιχελή, Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος Msc
Μαρία Ιωαννίδου, Διαιτολόγος - 
Διατροφολόγος, MSc

40 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**Ψυχογενής Βουλιμία & 
Διεπιστημονική Αντιμετώπιση: 
μελέτη περιστατικού 
(Διεπιστημονικό)  
[ΚΩΔ.: A2223HE19]

Δευτέρα 13/02 
11:00 - 14:00

3h Μαρία Ιωαννίδου, Διαιτολόγος / 
Κύρα Πυρομάλη, Ψυχαναλύτρια

30 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**Αθλητική Διατροφή  
[ΚΩΔ.: A2223HE20]

Τρίτη 14/02 10:00 - 
14:00

4h Μαρία Μιχελή, Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος Msc

40 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**Xορτοφαγία: από τις 
διατροφικές ανάγκες στην 
εκτέλεση συνταγών  
[ΚΩΔ.: A2223HE36]

Παρασκευή 17/02 
10:00 - 14:00

4h Μαρία Μιχελή, Διαιτολόγος-
Διατροφολόγος Msc

40 € ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

Σεμινάριο παρουσίασης  
σε διεθνές κοινό  
[ΚΩΔ.: A2223HE27]

Τρίτη 07/02 10:00 - 
16:00

6h Μακρυγιάννης Νικόλαος,  
Athens Career Office Advisor  
Δρ. Κιτσινέλης Σπύρος Καθηγητης 
Biomedical Sciences

ΔΩΡΕΑΝ ΔΙΑ ΖΩΣΗΣ

**DEV U CARD: 90 €

***ΕΚΤΟΣ DU CARD


