
σεμινάρια & workshops  
για την ανάπτυξη 
επαγγελματικών 
δεξιοτήτων & γνώσεων

6 → 17 Φεβρουαρίου 2023

DEVELOP  
YOUR SKILLS 

AND  
LEVEL UP  

YOUR  
CAREER!

ΤΙΤΛΟΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ - ΩΡΑ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΚΟΣΤΟΣ* ΧΩΡΟΣ

Παιδική Παχυσαρκία  
και η Διαχείριση της 

Τετάρτη 15/2, 
16:00 - 18:00

2h Μαρία Ζαραβίνου,  
MSc Διαιτολόγος 
Διατροφολόγος Π.Α.Γ.Ν.Η.

δωρεάν Α3

Η Διατροφογενετική της 
Παχυσαρκίας & της Ρύθμισης  
του Σωματικού Βάρους 

Παρασκευή 10/2, 
11:00 - 13:00

2h Εύα Φραγκεδάκη, 
MSc Διαιτολόγος - 
Διατροφολόγος

20 € Αμφιθέατρο 
“Καλλιόπη”

Διαταραχή Δεσμού  
- Θεωρία και Πράξη

Δευτέρα 13/2, 
9:00 - 11:00

2h Αλεξάνδρα Κακουδάκη, 
Ψυχολόγος MSc - 
Ψυχοθεραπεύτρια

δωρεάν Αμφιθέατρο 
“Καλλιόπη”

Αθλητική Ψυχολογία Παρασκευή 17/2, 
16:00 - 21:00

5h Φρόσω Μήτσιου,  
Ψυχολόγος - 
Ψυχοθεραπεύτρια,  
Αθλητική Ψυχολόγος

40 € Αμφιθέατρο 
“Καλλιόπη”

Παραγωγή Ηλεκτρολογικών 
Βιοαισθητήρων για τη διάγνωση 
του πυρετού Q και άλλων 
παθήσεων

Τρίτη 7/2,  
12:00 - 15:00

3h Δρ. Ειρήνη Μαθιουδάκη, 
Βιολόγος

δωρεάν Β3

Εφαρμογές των OMICS  
στη Βιο-Ιατρική 

Δευτέρα 6/2, 
10:00 - 12:00

2h Αλέξανδρος Λυρατζάκης, 
MSc, PhD.c, University 
of Crete, Department of 
Chemistry, Division of 
Biochemistry

δωρεάν Β3

σχολη υγειας   
σχολη ψυχολογιας

δηλώστε άμεσα τη συμμετοχή σας:

Άντυ Μαγουλάκη, 2814 400800, amagoulaki@mitropolitiko.edu.gr 
Χριστιάνα Σφουγγαρά, 2814 400800, csfoungara@mitropolitiko.edu.gr 

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το:www.mitropolitiko.edu.gr

Υπάρχουν περιορισμένες θέσεις ανά σεμινάριο και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Οι συμμετέχοντες θα λάβουν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης.

*Η μειωμένη τιμή ισχύει αποκλειστικά για φοιτητές και αποφοίτους του Μητροπολιτικού Κολλεγίου και του ΙΕΚ ΑΚΜΗ.

  πρόγραμμα campus kρητησ (Θαλήτα 15)


