
ΤΙΤΛΟΣ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ 
- ΩΡΑ

ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΕΙΣΗΓΗΤΕΣ ΚΟΣΤΟΣ* ΧΩΡΟΣ

** Ψυχολογία της άσκησης: παρεμβάσεις  
για σωματική και ψυχική υγεία  
[ΚΩΔ.: M2223HU01] 

6/2,  
10:00-12:00

2h Δρ. Βίκυ Γκόλτση,  
Dean of Psychology, Μαρούσι

20 € B2

Ψυχοεκπαίδευση  
[ΚΩΔ.: M2223HU14-] 

6/2, 8/2, 
13/2,  
10.00-14.00

12h Δρ. Μαρίνα Οικονόμου,  
Ομότιμη Καθηγήτρια Ψυχιατρικής, ΕΚΠΑ - 
Επιστημονική Σύμβουλος Μητροπολιτικού 
Κολλεγίου

 150€ (για 
τους 3 
κύκλους) 
/ 60€ 
για κάθε 
κύκλο 

Α3

** Εισαγωγή στην Αθλητική Ψυχολογία 
[ΚΩΔ.: M2223HU04]

6/2, 7/2, 
13/2, 14/2, 
15/2, 17/2

20h Δρ. Βίκυ Γκόλτση, Dean of Psychology, 
Μαρούσι- Δρ. Γιώργος Ανδρόνικος, 
Καθηγητής Edinburgh Napier University & 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο

390 € blended

** Επιλογή και Αποφάσεις Καριέρας  
[ΚΩΔ.: M2223HU07] 

7/2,  
12:00-14:00

2h Δρ. Ολγα Παπαδογεωργάκη, Head of Career & 
Employability, Μητροπολιτικό Κολλέγιο

 δωρεάν B2

** Εισαγωγή στην Υπαρξιακή 
Ψυχοθεραπεία [ΚΩΔ.: M2223HU06] 

8/2,  
18:00-21:00

3h Κωνσταντίνος Μουτσούλας,  
Υπαρξιακός Θεραπευτής, Καθηγητής Σχολής 
Ψυχολογίας, Μαρούσι

30 € Α3

** Σκηνές Εγκλήματος: Ψυχολογία & 
Forensics [ΚΩΔ.: M2223HU10] 

9/2,  
10:00-15:00

5h Παναγιώτης Βαρβατσούλης, 
Ανθυπαστυνόμος, Ερευνητής σκηνής 
εγκλήματος-δακτυλοσκόπος, Συνεργάτης 
Σχολή Ψυχολογίας, Μαρούσι

50 € B2

** Εισαγωγή στην Περιγεννητική 
Ψυχολογία: Η σημασία των θεραπευτικών 
παρεμβάσεων στην εγκυμοσύνη και στα 
πρώτα χρόνια της ζωής   
[ΚΩΔ.: M2223HU05] 

10/2,  
12.00-15.00

3h Δρ. Μερόπη Μιχαλέλη,  
Ψυχαναλύτρια, Ιδρύτρια και Επιστημονική 
Υπεύθυνη της Κοιτίδας

40 € B2

** Χτίζοντας τον ψυχικό πόρο της 
ανθεκτικότητας  [ΚΩΔ.: M2223HU12] 

10/2, 18:00-
21.00

3h Δρ. Ειρήνη Τσαχουρίδη, Programme Leader, 
Σχολή Ψυχολογίας, Μαρούσι

δωρεάν B2

** Εισαγωγή στη Τραυματοθεραπεία: 
Eφαρμογή του EMDR μέσω Case Studies 
[ΚΩΔ.: M2223HU03] 

14/2, 12.00-
16.00

4h Δρ. Θεώνη Τριανταφύλλου,  
Κλινική Ψυχολόγος - Ψυχιατρική Κλινική 414 
Στρατιωτικό Νοσοκομείο

50 € Α3

** Φαινομενολογία της Νεανικής 
Παραβατικότητας [ΚΩΔ.: M2223HU11] 

14/2,  
17:00-19:00

2h Δρ.Eυτυχία Κατσιγαράκη, Εγκληματολόγος, 
Καθηγήτρια Σχολή Ψυχολογίας, Μαρούσι

20 € Α3

** Ψυχολογία της Γλώσσας & 
Νευρογλωσσολογία  
[ΚΩΔ.: M2223HU13] 

16/2,  
12:00-14:00

2h Δρ. Κωνσταντίνα Κορδούλη 
Ψυχογλωσσολόγος, καθηγήτρια Σχολή 
Ψυχολογίας, Μαρούσι

 Δωρεάν B2

** Νοηματοδότηση και σκοπός: ο δρόμος 
της ζωής [ΚΩΔ.: M2223HU09] 

16/2,  
15:00-18:00

3h Δρ. Βίκυ Γκόλτση,  
Dean of Psychology, Μαρούσι

40 € Α3

** Θετική Ψυχολογία μέσα στη 
Θεραπευτική Συμβουλευτική  
[ΚΩΔ.: M2223HU08] 

17/2,  
12:00-15:00

3h Δρ. Αννυ Μπενέτου,  
Συμβουλευτική Ψυχολόγος

40 € Α3

** Emotion, Aggression and Stress  
[ΚΩΔ.: M2223HU02] 

17/2,  
15:00-17:00

2h Δρ. Ναταλία Πλιάκου,  
Programme Leader, Professional Doctorate, 
Σχολή Ψυχολογίας, Μαρούσι

Δωρεάν Α3

σχολή ψυχολογιασ 
6 → 17 Φεβρουαρίου 2023

  πρόγραμμα campus maρουσι (Σωρού 74)

σεμινάρια & workshops  
για την ανάπτυξη επαγγελματικών 
δεξιοτήτων & γνώσεων

DEVELOP  
YOUR SKILLS 

AND  
LEVEL UP  

YOUR  
CAREER!

Για περισσότερες πληροφορίες επισκεφθείτε το:www.mitropolitiko.edu.gr

Υπάρχουν περιορισμένες θέσεις ανά σεμινάριο και θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας.
Οι συμμετέχοντες θα λάβουν Βεβαιώσεις Παρακολούθησης.

*Η μειωμένη τιμή ισχύει 
αποκλειστικά για φοιτητές και 

αποφοίτους του Μητροπολιτικού 
Κολλεγίου και του ΙΕΚ ΑΚΜΗ

Τα σεμινάρια που 
υποδεικνύονται με ** 

συμπεριλαμβάνονται στην 
κάρτα DevelopingU

δηλώστε άμεσα τη συμμετοχή σας:

κα Κωνσταντίνα Κουτσουρούμπα, kkoutsouroumpa@mitropolitiko.edu.gr


