
 

 

Πρόσκληση Εκδήλωσης Ενδιαφέροντος 

Το Μητροπολιτικό Κολλέγιο και το Πανεπιστήμιο Miguel Hernandez της Ισπανίας 

συνδιοργανώνουν το πρώτο ετήσιο μετεκπαιδευτικό πρόγραμμα σπουδών στο Σακχαρώδη 
Διαβήτη και την Παχυσαρκία στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, με την αιγίδα του Ελληνικού 
Δικτύου Διαβήτη στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (ΕΔΔΙΠΦΥ). 

 
Η επιτυχής ολοκλήρωση του μετεκπαιδευτικού προγράμματος σπουδών οδηγεί στην απονομή 
τίτλου σπουδών με τίτλο “Postgraduate Certificate in Diabetes and Obesity in Primary Care” 
που απονέμεται από τους συνεργαζόμενους φορείς. 

 
Με την παρούσα πρόσκληση, καλούνται οι ενδιαφερόμενοι που επιθυμούν να 
παρακολουθήσουν το Πρόγραμμα κατά το ακαδημαϊκό έτος 2024-2025, να υποβάλλουν την 
αίτηση και τα σχετικά δικαιολογητικά. 

 
 
1. Ελάχιστες προϋποθέσεις εισαγωγής στο Πρόγραμμα 

 
Οι υποψήφιοι φοιτητές θα πρέπει να: 

1. είναι κάτοχοι πτυχίου Σχολής Επιστημών Υγείας, κατά προτίμηση Ιατρικής, 
Νοσηλευτικής, Διαιτολογίας, Φαρμακευτικής, Οδοντιατρικής ή Βιολογίας. 

2. Έχουν τεκμηριωμένα επαρκή γνώση της Αγγλικής (επίπεδο Β2 και άνω). 
 
 

 
2. Κριτήρια Επιλογής Υποψηφίων 

 
Τα κριτήρια επιλογής των υποψηφίων φοιτητών περιλαμβάνουν: 

 
1. Βαθμός Πτυχίου. 
2. Μεταπτυχιακά πιστοποιητικά σχετικά με το αντικείμενο του προγράμματος (εφόσον 

υπάρχουν). 
3. Ερευνητική δραστηριότητα (εφόσον υπάρχει). 
4. Κλινική ή επαγγελματική εμπειρία σε σχέση με το αντικείμενο του προγράμματος (εφόσον 

υπάρχει). 
5. Τεκμηρίωση άριστης (C2) ή προχωρημένης (C1) γνώσης της Αγγλικής Γλώσσας. 
6. Έως δύο συστατικές επιστολές από μέλη ΔΕΠ ή ερευνητές αναγνωρισμένων ερευνητικών 

ιδρυμάτων της ημεδαπής ή αλλοδαπής, που είναι κάτοχοι διδακτορικού διπλώματος ή 
επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, γνώσης ή εμπειρίας. 

7. Υποτροφίες, τιμητικές διακρίσεις, βραβεία που έλαβε ο υποψήφιος. 
8. Πληροφορίες για τα soft-skills, τα επαγγελματικά σχέδια και τους στόχους του υποψηφίου 

προσανατολισμένους στην πρωτοβάθμια περίθαλψη που θα προκύψουν από προσωπική 
συνέντευξη. 

9. Κάθε άλλο στοιχείο σχετικό με τα προσόντα των υποψηφίων όπως αποδεικνύεται από τα 
υποβληθέντα δικαιολογητικά. 

10. Επιστολή εκδήλωσης ενδιαφέροντος και παρακίνησης (motivation letter), αναφέροντας τα 
κίνητρα και τις προσδοκίες του σχετικά με τη συμμετοχή του στο Πρόγραμμα. 

Οι επιστήμονες στα πρώτα στάδια της σταδιοδρομίας τους ενθαρρύνονται ισχυρά να 
υποβάλουν την υποψηφιότητά τους. 



 

 
Η τελική επιλογή των φοιτητών γίνεται από τους επιστημονικούς υπευθύνους του 
Προγράμματος Σπουδών με βάση μιας συνολικής βαθμολογίας, σύμφωνα με τα ανωτέρω 
κριτήρια. 
Σε περίπτωση μη εγγραφής ενός επιλεγέντος φοιτητή, προκαλείται ο αμέσως πρώτος 
επιλαχόντας να καταλάβει τη θέση του και ούτω καθεξής. 

 
3. Διαδικασία αίτησης 

 
Οι υποψήφιοι φοιτητές καλούνται να αποστείλουν τα παρακάτω δικαιολογητικά σε ηλεκτρονική 
μορφή στο email globalhub@metropolitan.edu.gr : 

1. Αίτηση υποψηφιότητας 
2. Βιογραφικό σημείωμα 
3. Φωτοτυπία δύο όψεων αστυνομικής ταυτότητας. 
4. Αντίγραφο πτυχίου. 
5. Φωτοαντίγραφο Μεταπτυχιακού Διπλώματος Σπουδών, εφόσον υπάρχει. 
6. Πιστοποιητικό γνώσης της Αγγλικής γλώσσας επιπέδου Β2 ή ανώτερου. 
7. Δύο τουλάχιστον συστατικές επιστολές από μέλη ΔΕΠ ή Ερευνητές αναγνωρισμένων 

ερευνητικών Ιδρυμάτων της ημεδαπής ή της αλλοδαπής, οι οποίοι είναι κάτοχοι 
διδακτορικού διπλώματος ή Επιστήμονες αναγνωρισμένου κύρους, οι οποίοι διαθέτουν 
εξειδικευμένες γνώσεις ή σχετική εμπειρία. 

8. Υπεύθυνη δήλωση του Νόμου 1599/86 ότι «όλα τα υποβληθέντα φωτοαντίγραφα 
αποτελούν ακριβή αντίγραφα των πρωτοτύπων, τα στοιχεία που αναφέρονται στην 
αίτηση είναι ακριβή και εφόσον ζητηθούν, θα προσκομιστούν δικαιολογητικά που να 
τεκμηριώνουν τα όσα αναφέρονται στο βιογραφικό σημείωμα». 

9. Κάθε άλλο στοιχείο που κατά τη γνώμη του υποψηφίου θα συνέβαλλε ώστε η 
Συντονιστική Επιτροπή να σχηματίσει πληρέστερη και πιο ολοκληρωμένη άποψη. 

10. Motivation letter, αναφέροντας τα κίνητρα και τις προσδοκίες του σχετικά με τη 
συμμετοχή του στο Πρόγραμμα. 

 
Στοιχεία επικοινωνίας Γραμματείας Προγράμματος Σπουδών: 

 
Τηλ.: 21 3333 0300 
Email: globalhub@metropolitan.edu.gr 

 
Οι ενδιαφερόμενοι καλούνται να υποβάλλουν αίτηση μέχρι την 

   31η Δεκεμβρίου 2024. 

 
Οι υποψήφιοι θα ενημερωθούν μέσω e-mail για την ημερομηνία της προσωπικής 
συνέντευξης, εφόσον χρειαστεί. 

 
4. Υποχρεώσεις Φοιτητών 

 
Για την απόκτηση του Postgraduate Certificate απαιτείται η παρακολούθηση και επιτυχής 
εκπλήρωση των υποχρεώσεων των φοιτητών στα modules και τα workshops, καθώς και η 
επιτυχής ολοκλήρωση των εξετάσεων στο τέλος κάθε εξαμήνου, όπως αυτά περιγράφονται 
στο πληροφοριακό έντυπο του Προγράμματος. 

Για το ακαδημαϊκό έτος 2024‐2025, το συνολικό ύψος των διδάκτρων καθορίστηκε σε €1.400,00 

(χίλια τετρακόσια ευρώ), τα οποία θα χρειαστεί να εξοφληθούν μέχρι την 31η Δεκεμβρίου 2024. 
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5. Χορήγηση υποτροφιών 

 

Για το ακαδημαϊκό έτος 2024-25 προβλέπεται η χορήγηση 14 υποτροφιών φοίτησης 

ύψους €1.200,00 (χιλίων διακοσίων ευρώ) εκάστη. Οι φοιτητές που επιθυμούν να είναι 

υποψήφιοι καλούνται να το δηλώσουν στην αίτησή τους. Τα κριτήρια επιλογής των υποψηφίων 

υποτρόφων ταυτίζονται με τα «Κριτήρια Επιλογής Υποψηφίων» της Ενότητας 2. 
Προϋπόθεση για την αίτηση χορήγησης υποτροφίας είναι η προκαταβολή εκ μέρους του 

υποψηφίου, του ποσού των 200 (διακοσίων) Ευρώ, το οποίο αντιστοιχεί στο μέρος των 
διδάκτρων που δεν καλύπτεται από τα τροφεία. Σε περίπτωση μη επιλογής του υποψηφίου 
ως υποτρόφου, το προκαταβληθέν ποσόν δεν επιστρέφεται στον υποψήφιο και αφαιρείται από 

το συνολικό ποσόν των διδάκτρων προς εξόφληση. 

 
Εκ της Γραμματείας του Προγράμματος 
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