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Οδηγίες συγγραφής πλήρους δημοσίευσης εργασιών 

 

Έκταση και Μορφοποίηση Εργασιών 

Οι εργασίες υποβάλλονται σε μορφή σύντομου άρθρου τριών σελίδων, με μέγιστο συνολικό 

όριο τις πέντε (5) σελίδες. Η διάρθρωση των σελίδων διαμορφώνεται ως εξής: 

• Πρώτη σελίδα: Περιλαμβάνει αποκλειστικά την ελληνική περίληψη και τα στοιχεία 

επικοινωνίας του υπεύθυνου αλληλογραφίας. 

• Δεύτερη έως τέταρτη σελίδα: Περιλαμβάνουν το κυρίως κείμενο της εργασίας, 

καθώς και τυχόν πίνακες, γραφήματα, εικόνες και βιβλιογραφικές αναφορές. Το 

κυρίως κείμενο πρέπει να έχει ελάχιστη έκταση δύο (2) σελίδων και μέγιστη τριών 

(3). 

• Πέμπτη σελίδα: Περιλαμβάνει αποκλειστικά την αγγλική περίληψη και τα στοιχεία 

επικοινωνίας του υπεύθυνου αλληλογραφίας στην αγγλική γλώσσα. 

Τεχνικές Προδιαγραφές 

Η εργασία θα πρέπει να είναι γραμμένη:  

• Μονό διάστιχο. 

• Περιθώρια 2,5 εκ. σε όλες τις πλευρές της σελίδας (άνω, κάτω, αριστερά και δεξιά). 

• Γραμματοσειρά Calibri, μέγεθος γραμμάτων 12 (με εξαίρεση τη βιβλιογραφία στο 

τέλος του κειμένου, η οποία θα είναι σε μέγεθος 10). 

• Πλήρης στοίχιση κειμένου. Εξαιρούνται ο τίτλος, τα ονόματα των συγγραφέων και 

το ίδρυμα, τα οποία πρέπει να είναι στοιχισμένα στο κέντρο. 

• Αρίθμηση γραμμών στην αριστερή πλευρά των σελίδων. 

• Ορθή χρήση γραμματικής και συντακτικού. 

Γλωσσική Επιμέλεια 

Οι συγγραφείς οφείλουν να τηρούν με ακρίβεια τις παραπάνω οδηγίες. Σε περίπτωση 

αμφιβολιών σχετικά με τη διατύπωση ή τη γλωσσική αρτιότητα του κειμένου, συνιστάται η 

φιλολογική επιμέλεια πριν από την υποβολή της εργασίας. 

Ιδιαίτερη προσοχή απαιτείται στη γλωσσική ποιότητα και σαφήνεια της αγγλικής περίληψης. 
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Διαδικασία Αξιολόγησης 

Εργασίες που δεν συμμορφώνονται πλήρως με τις οδηγίες συγγραφής δεν εντάσσονται στη 

διαδικασία αξιολόγησης. 

Οι υποβληθείσες εργασίες αξιολογούνται από έναν ή περισσότερους κριτές. Η αποδοχή τους 

βασίζεται στη σημασία του θέματος, την πρωτοτυπία, την επιστημονική εγκυρότητα και την 

αξιοπιστία των δεδομένων που παρουσιάζονται. 

Εφόσον κριθεί απαραίτητο, οι εργασίες επιστρέφονται στους συγγραφείς για διορθώσεις. 

Στην περίπτωση αυτή, η αναθεωρημένη εργασία πρέπει να υποβληθεί εντός των 

προβλεπόμενων προθεσμιών και να συνοδεύεται από επιστολή προς τον κριτή και τον 

επιμελητή της έκδοσης, στην οποία να περιγράφονται αναλυτικά και ξεχωριστά οι ενέργειες 

που πραγματοποιήθηκαν σε απάντηση κάθε σχολίου των κριτών. 

Σε περίπτωση μη τήρησης της παραπάνω διαδικασίας, οι εργασίες δεν επαναξιολογούνται. 

Για τη διευκόλυνσή σας, συνιστάται η προσεκτική μελέτη των ανωτέρω οδηγιών πριν από την 

υποβολή της εργασίας. 

ΔΟΜΗ ΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΑΣ 

Σελίδες τίτλου – Περίληψης 

Η πρώτη σελίδα της εργασίας πρέπει να περιλαμβάνει: 

• τον πλήρη τίτλο της εργασίας (με κεφαλαία και έντονη γραφή), 

• το όνομα ή τα ονόματα των συγγραφέων (με πεζά και έντονη γραφή), 

• το πανεπιστήμιο ή το ίδρυμα στο οποίο ανήκουν (με πεζά γράμματα), 

• την Περίληψη στην ελληνική γλώσσα. 

Στο κάτω μέρος της ίδιας σελίδας αναγράφονται τα στοιχεία επικοινωνίας (ονοματεπώνυμο, 

ταχυδρομική διεύθυνση, e-mail, τηλέφωνο ή άλλα σχετικά στοιχεία). 

Ο τίτλος και η περίληψη που θα υποβληθούν για δημοσίευση πρέπει να είναι απολύτως ίδια 

με εκείνα που είχαν κατατεθεί προς αξιολόγηση στο 11ο Συμπόσιο Έρευνας και Καινοτομίας 

Φοιτητών. 
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Εισαγωγή 

Η εισαγωγή ξεκινά με τη θεωρητική θεμελίωση του θέματος, παρουσιάζοντας γενικές έννοιες 

και προσεγγίσεις, και στη συνέχεια εστιάζει στα ειδικότερα ζητήματα που σχετίζονται άμεσα 

με την παρούσα έρευνα. 

Παρατίθεται συνοπτική αλλά ουσιαστική ανασκόπηση της σχετικής βιβλιογραφίας, με 

αναφορά στα βασικά ευρήματα προηγούμενων μελετών, καθώς και σε πιθανές 

διαφοροποιήσεις ή διαφωνίες μεταξύ ερευνητών. 

Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται στον εντοπισμό ερευνητικών κενών ή σχέσεων μεταβλητών που δεν 

έχουν επαρκώς διερευνηθεί. Στο σημείο αυτό διατυπώνεται με σαφήνεια το ερευνητικό 

πρόβλημα, το οποίο οδηγεί στον καθορισμό του σκοπού της μελέτης. 

Το κεφάλαιο ολοκληρώνεται με ξεκάθαρη διατύπωση του σκοπού της έρευνας. 

Μέθοδος  

Στην ενότητα αυτή περιγράφεται με σαφήνεια ο τρόπος διεξαγωγής της έρευνας, ώστε ο 

αναγνώστης να μπορεί να κατανοήσει τη διαδικασία και, εφόσον το επιθυμεί, να την 

αναπαράγει. 

Συγκεκριμένα παρουσιάζονται: 

α) τα χαρακτηριστικά του δείγματος, 

β) ο ερευνητικός ή πειραματικός σχεδιασμός και συνοπτικά η διαδικασία συλλογής των 

δεδομένων, 

γ) η μέθοδος στατιστικής ανάλυσης που χρησιμοποιήθηκε. 

Αποτελέσματα  

Στην ενότητα των αποτελεσμάτων παρουσιάζονται τα ευρήματα με λογική σειρά και 

σαφήνεια. 

Για κάθε στατιστικό δείκτη (π.χ. r, t, F) πρέπει να αναφέρεται η τιμή του, οι βαθμοί ελευθερίας 

(df) σε παρένθεση, καθώς και το επίπεδο στατιστικής σημαντικότητας (p). 

Τα αποτελέσματα παρουσιάζονται συνοπτικά και παραστατικά μέσω: 

• πινάκων, όπου επισημαίνονται τα αποτελέσματα της στατιστικής ανάλυσης, 

• γραφημάτων ή σχημάτων, στα οποία επίσης αναφέρονται οι σχετικές στατιστικές 

ενδείξεις. 



4 
 

Οι πίνακες και τα σχήματα λειτουργούν συμπληρωματικά προς το κείμενο και δεν πρέπει να 

επαναλαμβάνουν αυτούσια τις ίδιες πληροφορίες. Η αρίθμησή τους γίνεται με τη σειρά 

εμφάνισης μέσα στο κείμενο. 

 

Συζήτηση - Συμπεράσματα 

Στην ενότητα αυτή ερμηνεύονται τα ευρήματα της μελέτης και διατυπώνονται τα βασικά 

συμπεράσματα. 

Γίνεται σύγκριση των αποτελεσμάτων με αντίστοιχα ευρήματα άλλων ερευνητών, όπου αυτό 

κρίνεται απαραίτητο. Παράλληλα, επιχειρείται η σύνδεση των αποτελεσμάτων με το 

θεωρητικό πλαίσιο και επισημαίνεται η συμβολή της έρευνας στο αντίστοιχο γνωστικό πεδίο. 

Η ενότητα αυτή δεν πρέπει να είναι μικρότερη από οκτώ (8) σειρές. 

Βιβλιογραφία  

Η βιβλιογραφία περιλαμβάνει όλες τις πηγές που αξιοποιήθηκαν για τη συγγραφή της 

εργασίας (θεωρητικές θέσεις, αποτελέσματα ερευνών, συμπεράσματα κ.λπ.). 

Οι βιβλιογραφικές αναφορές στο κείμενο μπορούν να γίνονται: 

α) με ενσωμάτωση του ονόματος του συγγραφέα στο κείμενο (επώνυμο και έτος σε 

παρένθεση), 

β) με αναφορά σε παρένθεση στο τέλος της πρότασης (επώνυμο, κόμμα, έτος). 

Όταν υπάρχουν περισσότερες από μία αναφορές στο ίδιο σημείο, παρατίθενται με 

αλφαβητική σειρά. 

Για δύο συγγραφείς χρησιμοποιείται η λέξη «και» όταν η αναφορά ενσωματώνεται στο 

κείμενο και το σύμβολο «&» όταν βρίσκεται σε παρένθεση. 

Για περισσότερους από δύο και έως πέντε συγγραφείς, κατά την πρώτη αναφορά 

αναγράφονται όλα τα επώνυμα· στις επόμενες αναφορές χρησιμοποιείται το επώνυμο του 

πρώτου συγγραφέα και η ένδειξη «et al.» ή «και συν.» (όταν αποτελεί μέρος της πρότασης). 

Σε περιπτώσεις οργανισμών ή ιδρυμάτων, το πλήρες όνομα αναγράφεται την πρώτη φορά 

(με τυχόν συντομογραφία σε παρένθεση) και στη συνέχεια χρησιμοποιείται μόνο η 

συντομογραφία. 

Στο τμήμα της Βιβλιογραφίας, οι πηγές παρατίθενται αλφαβητικά ως εξής: 
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• Επώνυμο συγγραφέα, αρχικό ονόματος. 

• (Έτος έκδοσης). 

• Τίτλος βιβλίου ή περιοδικού σε πλάγια γραφή (italics). 

• Εκδοτικός οίκος και τόπος έκδοσης (για βιβλία) ή τόμος, τεύχος και σελίδες (για 

άρθρα περιοδικών). 

Αναφορές του ίδιου συγγραφέα ταξινομούνται χρονολογικά (από την παλαιότερη στη 

νεότερη). Σε περίπτωση ίδιου έτους έκδοσης, γίνεται αλφαβητική διάκριση με βάση τον τίτλο. 

Όταν παρατίθεται κεφάλαιο από συλλογικό τόμο, αναγράφεται πρώτα ο συγγραφέας του 

κεφαλαίου και ο τίτλος του, και στη συνέχεια: In: αρχικό ονόματος και επώνυμο επιμελητή 

(ed.), τίτλος βιβλίου (italics), έτος, εκδότης, τόπος έκδοσης, σελίδες. 

Για πηγές από το διαδίκτυο, μετά τα στοιχεία συγγραφέα, έτους και τίτλου, αναγράφεται ο 

τίτλος της ιστοσελίδας. 

 

Σημαντική Επισήμανση 

Εργασίες που δεν συμμορφώνονται με τις παραπάνω οδηγίες επιστρέφονται άμεσα για 

διορθώσεις, χωρίς να προωθούνται σε διαδικασία κρίσης. 

Εργασίες που δεν υποβάλλονται ή δεν επανυποβάλλονται διορθωμένες εντός των 

καθορισμένων προθεσμιών δεν θα συμμετέχουν στη διαδικασία αξιολόγησης και 

δημοσίευσης. 

 


